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Dai

A Dra. Thera Tobias Dai é advogada sénior

com mais de 17 anos de experiência,

especializada em Direito Corporativo e

Regulatório. Com uma carreira marcada

pela liderança em projectos complexos e

de capital intensivo, Thera destaca-se

pela sua capacidade de navegar em

sectores altamente regulados, como

Petróleo, Gás, Energia, Infraestruturas e

Fintech. É reconhecida pela sua

integridade, visão estratégica e pelo

profundo conhecimento institucional da

OAM.

THERA-

PERFIL
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Pós-Graduação em Corporate
Governance – ISCTEM em parceria

com a Universidade Nova de Lisboa
(2009).

Licenciatura em Direito – Instituto
Superior de Ciências e Tecnologia de
Moçambique (ISCTEM - 2008).

Thera
Dai

PERCURSO ACADÉMICO E
ESPECIALIZAÇÃO

EXPERIÊNCIA NA ORDEM DOS
ADVOGADOS DE MOÇAMBIQUE

A Dra. Thera Dai possui um percurso
sólido e ascendente na governação

da Ordem, o que a posiciona como
uma conhecedora profunda dos

desafios da classe:
Conselheira Nacional e
responsavel  Pelouro da

Adminstração, Finanças e Género
(2023 – Presente): Eleita para o

mandato actual, gerindo a
sustentabilidade financeira da
instituição.

Vice-Presidente do Conselho
Provincial de Maputo (2020 –

2023): Onde desempenhou um papel
activo na gestão do maior circulo

com advogados inscritos do país.

Conselheira da SADC Lawyers

Association: Representante oficial da
OAM a nível regional, fortalecendo a

cooperação jurídica na África Austral.
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Experiência Multi-sectorial: Capacidade comprovada

de interlocução directa com reguladores, autoridades

governamentais e investidores internacionais.

Visão Internacional: Representação activa na SADC,

trazendo as melhores práticas regionais para

Moçambique.

Conhecimento Interno: A sua passagem pelo

Conselho Nacional, Tesouraria e pela Vice-Presidência

do Conselho Provincial da cidade de Maputo confere-

lhe uma visão realista sobre a gestão e as

necessidades dos advogados moçambicanos.

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

Com uma prática que integra estruturação
corporativa, licenciamento regulatório e resolução
de disputas de grandes investimentos, a sua

carreira passou por instituições de prestígio:

CGA – Couto, Graça e Associados (desde
2011): Advogada Sénior focada em transações de
alto valor e coordenação de equipas

multidisciplinares.

FBLP – Advogados (2009 – 2011): Actuação em
diversas frentes do direito empresarial.

Docência Universitária (ISCTEM): Professora de

Direito Comercial e Membro do Conselho de
Tutores (2009 – 2010).

Início de Carreira: Estágio no IPAJ (Assistência
Jurídica) e na EDM (Electricidade de

Moçambique), demonstrando desde cedo o seu
compromisso com o serviço público.

QUALIDADES DIFERENCIADORAS
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Thera Dai é, acima de tudo, uma cidadã

profundamente comprometida com as causas

sociais e com o bem-estar colectivo. A sua

trajectória não se constrói apenas no escritório ou

corredores de instituições públicas, mas também

junto das comunidades, onde a empatia se

transforma em acção concreta.

Ao longo dos anos, Thera Dai tem-se destacado

pela sua capacidade de mobilizar pessoas,

recursos e vontades em torno de causas que

exigem solidariedade e resposta imediata. 

Sempre que a sociedade é chamada a fazer mais

e ir além do seu conforto individual, a sua

presença tem sido constante e activa. Não como

espectadora, mas como uma agente

mobilizadora.

Essa postura ficou particularmente evidente nas

cheias que assolaram o país em 2021, 2023 e mais

recentemente, em 2026, para além da assistência

prestada por meio de doações paras as vitimas

da insurgência em Cabo Delgado (2020 2 2021)  

Em todos esses momentos críticos, Thera Dai

esteve na linha da frente na angariação de

donativos, articulando esforços entre colegas,

parceiros e a sociedade civil, garantindo que o

apoio chegasse, com rapidez e dignidade, às

instituições e comunidades mais necessitadas.

Esta actuação consistente em diferentes

momentos de crise evidencia não apenas

sensibilidade social, mas também uma

capacidade sólida de organização e liderança.

UMA LIDERANÇA COM PROPÓSITO – O LADO HUMANO DE
THERA DAI

Para além das respostas em contextos de

emergência, a sua intervenção social tem

também um carácter estruturado e contínuo.

Destaca-se a participação activa em

iniciativas como a Caravana da Justiça,

aproximando o Direito as comunidades e

promovendo o acesso à informação jurídica,

bem como, o apoio recorrente a infantários,

através de campanhas de doação que visam

melhorar as condições de acolhimento e

desenvolvimento das crianças.

A sua ligação a instituições de cariz social não

é, portanto, circunstancial, mas sim

sustentada por um compromisso genuíno

com a construção de uma sociedade mais

justa, inclusiva e humana. Thera Dai

demonstra, através de ações concretas, que o

exercício da cidadania não se esgota no

plano profissional, devendo estender-se à

transformação positiva da comunidade.

Este lado humanizado da candidata reforça

uma convicção essencial: quem defende o

advogado, deve também defender a

sociedade em que este se insere. A advocacia

não pode estar dissociada das realidades

sociais, e é precisamente nesta interseção

que Thera Dai se posiciona: como uma líder

que compreende que o exercício do Direito

deve caminhar lado a lado com a promoção

da dignidade humana.
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